
현재 매주 수요일 직분자 훈련이 zoom을 통해서 이루어지고 

있습니다. 직분자들은 한 분도 빠짐없이 이 시간을 통해 성장하

는 시간이 되시기 바랍니다. 또한 다음 주일(9/20)부터 3주간 

진행되는 건강한 은퇴계획을 위한 zoom 세미나도 가능한 모든 

분들이 참석하셔서 유익함을 얻으시기 바랍니다.  

 

코로나가 오래도록 일상의 안정을 무너트리면서 사회적 피로

도가 극심해지고 있다고 합니다. 이것은 생활의 일상성을 파괴

할 뿐 아니라, 육체적 건강은 물론이고 심지어는 정신적 건강까

지도 위협하고 있다고 합니다. 그래서 코로나 우울증, 코로나 

권태기, 코로나 노이로제란 말까지 나오고 있습니다. 구체적 현

상으로는 시위의 증가, 이혼의 증가, 폭력의 증가로 이어지고 

있습니다.    

 

이렇게 되다보니 사람들의 일상의 무기력증에 빠지는 경우들

이 많다고 합니다. 외출을 하지 못하고 재택 근무를오래 해서 

그렇기도 하고, 코로나로 빚어진 경제적 생활적 어려움에 빠진 

것이 힘들어서 그렇기도 하다고 합니다. 그러다가 이 무기력증

은 삶의 의욕 상실로 이어지게 된다고 합니다. 열심히 공부하던 

학생들도 공부에 관심이 없어지고, 열심히 살아가던 사람들도 

의욕없이 하루하루를 보내게 되는 것입니다.         

 

지금 현재 여러분의 삶의 모습은 어떠합니까. 누구도 코로나의 

영향에서 자유로울 수 없는 시대인지라, 위의 열거한 사항에 완

전히 무관하다 말할 수 있는 사람은 없습니다. 그러나 이런한 

때일수록 우리의 믿음은 보다 분명히 우리를 힘차게 살게 해야 

합니다. 어떤 상황에도 우리와 함께 하시는 하나님 그 분을 온

전히 믿는다면, 우리는 주님이 주신 힘으로, 의욕있게 이 땅을 

살게 됩니다. 만약 의욕없는 삶을 살고 있다면, 세상 탓을 할 것

이 아니라 스스로의 믿음 없음을 확인하며 새롭게 하기를 바랍

니다. 


